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Приложение №3 к приказу  № 489 от 30.08.19г
1.     Нормативно-правовая и документальная основа:
·         Закон Российской Федерации « Об образовании».
·         Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования.
·         Концепция модернизации дополнительного образования детей  Российской Федерации.
·         Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в ОУ.
·         Письмо Министерства образования РФ от 2.04.2002 г. № 13-51-28/13 «О повышении воспитательного потенциала общеобразовательного процесса в ОУ.
·         Методические рекомендации о расширении деятельности детских и молодежных объединений в ОУ (Письмо Минобразования России от 11.02.2000 г. № 101/28-16).
·         Должностная инструкция зам. директора по воспитательной работе.
·         Должностная инструкция старшей вожатой.
·         Должностная инструкция классного руководителя.
·         Должностная инструкция педагога дополнительного образования.
·         Санитарно-эпидемиологическими требованиями к учреждениям образования.

2.   Пояснительная записка
Внеурочная деятельность 330 часов в год осуществляется в 1 классах, 350 часов в год во 2,3,4,5,6,7,8,9  х классах за рамками учебного процесса (вторая половина дня) по направлениям развития личности. 
Внеурочная деятельность направлена на социализацию обучающихся, развитие творческих способностей школьников и воспитание стремления к здоровому образу жизни.
     Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм организации свободного времени учащихся.  Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. В настоящее время  в связи с переходом на новые стандарты второго поколения  происходит совершенствование внеурочной деятельности.
Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект.
          Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в интересах человека, общества, государства. Основными задачами воспитания на современном этапе развития нашего общества являются:  формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе.
Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной личности. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время.
       Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя,  глубже изучается материал. На  занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков.
        Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность.
       Занятия могут проводиться не только учителями общеобразовательных учреждений, но и педагогами учреждений дополнительного образования.
       Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования.
      Авторские  программы педагогов утверждаются приказом по школе. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности и организации отдыха детей, их оздоровления используются тематические лагерные смены, создаваемые на базе школы.
         В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека играет определённую роль, так как именно посредством его в сознании и поведении детей формируются основные социальные, нравственные и культурные ценности, которыми руководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы воспитания зависит, в конечном счёте, состояние общественного сознания и общественной жизни. 
         Воспитательная система школы требует от  педагогического коллектива максимального содействия развитию потенциальных возможностей личности ребёнка, способности к творческой мысли, стремящемуся к духовному самосовершенствованию, независимости, обладающей чувством собственного 
достоинства, умеющей принимать рациональные решения и нести ответственность за свои поступки.
   Школа работает по трём уровням результатов внеучебной деятельности школьников:
1-й уровень – школьник  знает и понимает общественную жизнь;
2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь;
3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни.
Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов:
приобретение учащимися социального опыта;
формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;
приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.   
       На внеурочную деятельность в неделю отводится 10 часов на каждый класс.
 При организации выполнены основные здоровьесберегающие требования к внеурочной деятельности, т.е.  форма проведения занятий отличная от урока.
Учет занятости обучающихся внеурочной деятельностью осуществляется классным руководителем в Журнале  внеурочной деятельности.

3.   Цель внеурочной деятельности:
        Создание  условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой,  творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Задачи  внеурочной деятельности:
1.      Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно с общественными организациями, ДДТ, театрами, библиотеками, семьями учащихся.
2.      Включение учащихся в разностороннюю деятельность.
3.      Формирование навыков позитивного коммуникативного общения.
4.      Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.
5.      Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата.
6.      Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура)-  для формирования здорового образа жизни. 
7.Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время.
8.     Совершенствование  системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе.
9.      Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время.
10.  Организация информационной поддержки учащихся.
11.  Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся.

Внеурочная деятельность представлена по направлениям развития личности, согласно ФГОС: спортивно-одоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное,  общекультурное, в различных формах ее организации, отличных от урочной системы обучения – курсы, секции, подготовка к олимпиадам и конференциям, проектная деятельность и др., а также проведение тематических классных, школьных, внешкольных мероприятий.
Внеурочная деятельность организована в соответствии с образовательными результатами трех уровней.

	Содержание
	Способ достижения
	Формы организации внеурочной деятельности

	Первый уровень результатов
	
	

	Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни
	Достигается во взаимодействии с учителем как значимым носителем положительного социального знания и повседневного опыта
	- спортивные  секции 
- беседы 
- курсы
- занятия объединений художественного творчества 
- классные творческие дела
- учебные проекты

	Второй уровень результатов
	
	

	Формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом.

	Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие школьника с другими школьниками на уровне класса, школы. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает)
	- школьные спортивные турниры,  
- оздоровительные акции, 
- общешкольные мероприятия,  
- школьный театр 
- групповые консультации (коррекционные и развивающие занятия с психологом)
- дебаты, 
- тематический диспут

	Третий уровень результатов
	
	

	Получение школьником опыта самостоятельного общественного действия в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, где не обязательно положительный настрой
	Достигается во взаимодействии школьника с социальными субъектами, в открытой общественной среде
	- Спортивные оздоровительные акции в социуме 
- творческие концерты 
 - социальные  проекты, 
- интеллектуальные марафоны (очные и дистанционные), 




5.1. Формы и виды организация внеурочной деятельности 

	Направления 
	Виды внеурочной деятельности
	Программы,  проекты, 
	Типы программ неурочной деятельности
	Формы организации внеурочной деятельности

	СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ
	Игровая деятель
ность
Спортивно – оздоро
витель
ная

	 «Подвижные игры», «Азбука здоровья», «Ритмика и танец», 
«Игры народов мира».
«Разговор о правильном питании»

	Тематичес
кие образовательные программы
	тренинги;
- «мозговой штурм», «аукцион идей», «круглый стол», дискуссионный клуб;
- «классный лекторий»
 беседы, творческие конкурсы;
соревнования, школьные спортивные игры
совместные с родителями спортивные праздники 

	ДУХОВ
НО-НРАВСТВЕННОЕ
	Игровая деятельность
Проблемно-ценностное общение 
Художественное творчество Туристско-краеведческая
деятельность
	«Земля наш дом», 
 «Доноведение»,
 «Истоки», 
«Краеведение»,
«Моя родословная»,
«Путешествие в прошлое»,
«Моя малая Родина»
«Тропинка открытий»
«История моего народа»
	Тематичес
кие образовательные программы
	Творческое объединение, концерты, спектакли, выставки, дискуссии, гражданские акции

	СОЦИА
ЛЬНОЕ
	Игровая деятель
ность
Трудо
вая  деятель
ность
	«Страна этикета», 
 «Сделай сам», Ты – пассажир и пешеход»,
 «Юный эколог» ,
«Путешествие по стране»,
«Мастерская добрых дел»,
«По дороге безопасности», «Путешествие в мир экологии», «Гармония», «Шашки»

	Образовательные программыориентиро
ванные на достиже
ние результа
тов определённого уровня
	Трудовой десант, исследовательские проекты,
индивидуально – групповые занятия

	ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬ
НОЕ
	Познавательная деятельность
Игровая деятель
ность

	«Веселый английский», 
«Я – исследователь», «Занимательная математика», 
«Занимательный русский» «Инфознайка», «Занимательная информатика»,
«Математическое конструирование», «Физика в экспериментах»

	Тематичес
кие образова
тельные программы 

	Интеллектуальные олимпиады, исследовательские проекты, индивидуально – групповые занятия

	ОБЩЕКУЛЬТУР
НОЕ
	Досуго
во - развлекательная деятель
ность 
Художественное творчес
тво Игровая деятель
ность
	 « Умелые ручки», «Волшебный карандаш», «Архитектура и дизайн»
 «Музыка вокруг нас»,
«Мастерица»,
«Театр по английски»

	Тематичес
кие образова
тельные программы
	Кружки художественного творчества, классные часы, концерты, спектакли, выставки, социальные проекты на основе художественной деятельности
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Таблица-сетка часов
Внеурочная  деятельность 1 классы
(ФГОС НОО) – 3 класса
на 2019-2020 учебный год


	Направления внеурочной
деятельности
	Виды деятельности
	Класс
часы 1а
	Класс
часы 
1б
	Класс
часы  1в

	Спортивно-оздоровительное 
	«Подвижные игры»
	1
	1
	1

	Духовно нравственное   
	«Моя родословная»
	1
	1

	1

	
	«Тропинка открытий»
	1
	1
	1

	Общекультурное
 

	«Умелые ручки»
«Веселые нотки»
	1
1
	1
1
	1
1

	Общеинтел
лектуальное
 
    
	 «Я – исследователь»
	1
	1
	1

	
	 «Занимательная грамматика»
	1
	1

	1

	Социальное 
  
	«Ты – пассажир и пешеход»
	1
	1
	1

	
	«Страна этикета»

	1
	1
	1

	
	«Гармония» 
	1
	1
	1

	Всего в неделю
	 
	10
	10
	10

	Общее количество часов в год
	 
	330
	330
	330




Таблица-сетка часов
Внеурочная  деятельность 2 классы
 (ФГОС НОО) – 4 класса
на 2019-2020 учебный год

	Направления внеурочной
деятельности
	Виды деятельности
	Класс
часы 2а
	Класс
часы 2б
	Класс
часы  2в
	Класс
часы  2г

	Спортивно-оздоровительное  
	 «Ритмика и танец»


	1
	1
	1
	1

	Духовно нравственное   
	«Моя Россия»
	1
	1
	1
	1

	
	 «Тропинка открытий»
	1
	1

	1


	1

	Общекультурное
   
	 « Умелые ручки»
«Веселые нотки»
	1
1
	1
1
	1
1
	1
1

	Общеинтел
лектуальное
 
 
    
	«Почемучка»
	1
	1
	1
	1

	
	«Занимательная математика»
	1
	1
	1
	1

	Социальное 
 
  
	«Ты- пассажир и пешеход»»
	1
	1
	1
	1

	
	«Страна этикета»
	1
	1
	1
	1

	
	«Гармония» 
	1
	1
	1
	1

	Всего в неделю
	 
	10
	10
	10
	10

	Общее количество часов в год
	 
	350
	350
	350
	350



Таблица-сетка часов 
Внеурочная  деятельность 3 классы
 (ФГОС НОО) – 3 класса
на 2019-2020 учебный год


	Направления внеурочной
деятельности
	Виды деятельности
	Класс
часы 3а
	Класс
часы 3б
	Класс
часы  3в

	Спортивно-оздоровительное  
	 «Ритмика и танец»
	1
	1
	1

	
	«Подвижные игры» 
	1
	1
	1

	Духовно нравственное   
	«Земля наш дом»
	1
	1
	1

	
	«Тропинка открытий»
	1
	1
	1

	
	«Путешествие в прошлое»
	1
	1
	1

	Общекультурное
   
	«Волшебный карандаш»
	1
	1
	1

	Общеинтел
лектуальное
 
 
   
	«Занимательный английский»
	1
	1
	1

	
	«Занимательная грамматика»
	1
	1
	1

	Социальное 
 
	«Ты- пассажир и пешеход»»
	1
	1
	1

	
	«Гармония» 
	1
	1
	1

	Всего в неделю
	 
	10
	10
	10

	Общее количество часов в год
	 
	350
	350
	350




Таблица-сетка часов
Внеурочная  деятельность 4 классы
 (ФГОС НОО) – 4 класса
на 2019-2020 учебный год

	Направления внеурочной
деятельности
	Виды деятельности
	Класс
часы 4а
	Класс
часы 4б
	Класс
часы  4в
	Класс
часы  4г

	Спортивно-оздоровительное  
	 «Азбука здоровья»
	1
	1
	1
	1

	
	«Подвижные игры»
	1
	1
	1
	1

	Духовно нравственное   
	«Тропинка открытий»
	1
	1
	1
	1

	
	«Путешествие в прошлое»
	1
	1
	1
	1

	
	«Доноведение»
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное
   
	«Волшебный карандаш»
	1
	1
	1
	1

	
	«Театр и дети»
	1
	1
	1
	1

	Общеинтел
лектуальное
 
 
 
	«Занимательный английский»
	1
	1
	1
	1

	
	«Занимательная математика»
	1
	1
	1
	1

	Социальное 
 
	«Ты – пассажир и пешеход»
	1
	1
	1
	1

	Всего в неделю
	 
	10
	10
	10
	10

	Общее количество часов в год
	 
	350
	350
	350
	350




Таблица-сетка часов
Внеурочная  деятельность 5 классы
 (ФГОС ООО) – 3 класса
на 2019-2020 учебный год

	Направления внеурочной
деятельности
	Виды деятельности
	Класс
часы 5а
	Класс
часы 5б
	Класс
часы  5в

	Спортивно-оздоровительное  
	 «Будь здоров»
«Ритмика и танец»
	1
1
	1
1
	1
1

	Духовно нравственное   
	«Краеведение»
	1
	1
	1

	
	«Загадки истории»
	1
	1
	1

	Общекультурное
   
	«Сделай сам»
	1
	1
	1

	
	«Театр и дети»
	1
	1
	1

	
	«Архитектура и дизайн»
	1
	1
	1

	Общеинтел
лектуальное
   
	«Занимательная математика»
	1
	1
	1

	
	«Занимательный русский»
	1
	1
	1

	Социальное   
	«Шашки»
	1
	1
	1

	Всего в неделю
	 
	10
	10
	10

	Общее количество часов в год
	 
	350
	350
	350

















Таблица-сетка часов
Внеурочная  деятельность 6 классы
 (ФГОС ООО) – 4 класса
на 2019-2020 учебный год

	Направления внеурочной
деятельности
	Виды деятельности
	Класс
часы 6а
	Класс
часы 6б
	Класс
часы  6в
	Класс
часы  6г

	Спортивно-оздоровительное 
	«Шашки»
	1
	1
	1
	1

	Духовно нравственное  
	«Юный географ»
	1
	1
	1
	1

	
	«Краеведение»
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное
   
	«Сделай сам»
	1
	1
	1
	1

	
	 «Мастерица»
	1
	1
	1
	1

	
	«Театр по английски»
	1
	1
	1
	1

	Общеинтел
лектуальное
 
 
    
	 
	
	
	
	

	
	«Увлекательная математика»
	1
	1
	1
	1

	
	«Занимательный
английский »
	1
	1
	1
	1

	
	«Культура речи»
	1
	1
	1
	1

	Социальное 
	«Юный эколог»

	1
	1
	1
	1

	
	
	
	
	
	

	Всего в неделю
	 
	10
	10
	10
	10

	Общее количество часов в год
	 
	350
	350
	350
	350



Таблица-сетка часов 
Внеурочная  деятельность 7 классы
 (ФГОС ООО) –2 класса
на 2019-2020 учебный год


	Направления внеурочной
деятельности
	Виды деятельности
	Класс
часы 7а
	Класс
часы 7б
	Класс
часы 7в

	Спортивно-оздоровительное 
	«Будь здоров» 
	1
	1
	1

	
	
	
	
	

	Духовно нравственное   
	«Занимательная география»
	1
	1
	1

	
	«Краеведение»
	1
	1
	1


	Общекультурное
   
	«Мастерица»
«Моделирование»
«Театр по английски»
	1
1
	1
1

	1
1
1

	Общеинтел
лектуальное
 
 
    
	 «Физика в экспериментах»
	1
	1
	1

	
	«Магия математики»
	1
	1
	1

	
	«Занимательный английский»
	1
	1
	

	
	«Чудеса химии»
	1
	1
	1

	Социальное  
	«Юный эколог»
	1
	1
	1

	Всего в неделю
	 
	10
	10
	10

	Общее количество часов в год
	 
	350
	350
	350



Таблица-сетка часов 
Внеурочная  деятельность 8 классы
(ФГОС ООО) –2 класса
на 2019-2020 учебный год


	Направления внеурочной
деятельности
	Виды деятельности
	Класс
часы 8а
	Класс
часы 8б

	Спортивно-оздоровительное  
	«Шахматы» 
	1
	1

	
	
	
	

	Духовно нравственное   
	«Музейное дело»
	1
	1

	
	«Краеведение»
	
	1

	Общекультурное
   
	«Мастерица»
«Моделирование»
«Театр по английски» 
	1
1
1
	1
1
1

	Общеинтел
лектуальное
 
 
    
	 «Решение нестандартных задач по физике»
	1
	1

	
	«К тайнам слова»
	1
	1

	
	«Занимательный
английский»
	1
	

	
	«Чудеса химии»
	1
	1

	Социальное 
	«Занимательная биология»

	1
	1

	Всего в неделю
	 
	10
	10

	Общее количество часов в год
	 
	350
	350


Таблица-сетка часов 
Внеурочная  деятельность 9 классы
(ФГОС ООО) –2 класса
на 2019-2020 учебный год


	Направления внеурочной
деятельности
	Виды деятельности
	Класс
часы 9а
	Класс
часы 9б

	Спортивно-оздоровительное  
	« Шахматы» 
	1
	1

	
	
	
	

	Духовно нравственное   
	«Музейное дело»
	1
	1

	
	«Краеведение»
	1
	1

	Общекультурное
   
	«Мастерица»
«Моделирование»
 
	1
1
	1
1

	Общеинтел
лектуальное
 
 
    
	«К тайнам слова»
	1
	1

	
	«Занимательный
английский»
	1
	1

	
	«Математика для всех»
	1
	1

	
	«Чудеса химии»
	1
	1

	Социальное 
	«Занимательная биология»
	1
	1

	Всего в неделю
	 
	10
	10

	Общее количество часов в год
	 
	350
	350




